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Mobilita Internazionale

SELEZIONE E PREPARAZIONE PARTECIPANTI ITALIANI
Progetto Erasmus+ KA220-SCH

Introduzione

Infopack destinato alla selezione e preparazione dei partecipanti italiani alla seconda
mobilita internazionale del progetto Erasmus+ KA220-SCH Development of Emotional
Intelligence (DEI), che si svolgera in Romania presso il Theoretical High School di
Costesti dall’1 maggio all’8 maggio 2026.

Il presente documento fornisce informazioni sul contesto del progetto, sugli obiettivi
educativi della mobilita, sull’approccio metodologico adottato e sugli aspetti organizzativi
principali, al fine di garantire una partecipazione consapevole, responsabile e coerente con i
valori del programma Erasmus+.
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Contesto Obiettivi Metodologia Aspetti
del Progetto Educativi Formativa Organizzativi

Il progetto DEI - Development of Emotional Intelligence

DEI é un progetto Erasmus+ KA220-SCH (Partenariati di Cooperazione nel settore
dell’Istruzione scolastica), coordinato dall’istituto scolastico rumeno e realizzato in
partenariato con organizzazioni educative di Romania, Grecia, Turchia e Italia.

Il partenariato nasce con 1’obiettivo di rafforzare 1’intelligenza emotiva, 1’inclusione,
I’equita e la partecipazione attiva degli studenti, contrastando fenomeni quali 1’isolamento,
la dispersione scolastica e le disuguaglianze educative.

Obiettivi educativi della mobilita in Romania
La mobilita in Romania rappresenta una Learning/Teaching/Training Activity e si
prefissa di:
- sviluppare competenze di intelligenza emotiva, consapevolezza ed empatia;
- promuovere inclusione, equita e partecipazione attiva in contesti scolastici multiculturali;
- continuare ad esplorare gli approcci educativi ispirati alla biomimetica;
- favorire il dialogo interculturale tra studenti e docenti provenienti da Paesi diversi;
- avviare un lavoro condiviso sugli output in un contesto di apprendimento collaborativo.
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il progetto promuove ambienti di apprendimento
~ piti inclusivi, capaci di valorizzare le differenze
~ individuali e culturali.

Approccio educativo e metodologia
Le attivita della mobilita saranno basate su metodologie di educazione non formale e
apprendimento esperienziale. L’approccio adottato prevede:
- attivita partecipative e laboratoriali;
- lavori di gruppo in contesti internazionali;
- momenti di riflessione guidata e valutazione partecipata;
- apprendimento attraverso I’esperienza diretta, il confronto e la cooperazione.

Gli studenti saranno coinvolti come protagonisti attivi del percorso, mentre docenti
ed educatori avranno un ruolo di accompagnamento, facilitazione e supporto educativo.

Criteri di selezione dei partecipanti italiani (studenti e docenti-accompagnatori)
La call e rivolta a studenti e studentesse, di eta dai 13 ai 17 anni, motivati a

partecipare a un’esperienza educativa internazionale. In fase di selezione saranno presi in

considerazione i seguenti criteri:

- motivazione personale a partecipare al progetto Erasmus+;

- interesse per i temi dell’inclusione, dell’intelligenza emotiva e dell’ambiente;

- disponibilita a partecipare attivamente alle attivita prima, durante e dopo la mobilita;

- capacita di lavorare in gruppo in un contesto multiculturale;

- conoscenza di base della lingua inglese, sufficiente per la comunicazione e la

partecipazione alle attivita.

Nel rispetto delle priorita Erasmus+, particolare attenzione sara riservata alla
partecipazione di studenti con minori opportunita, laddove compatibile con il contesto della
mobilita.

Per il docente accompagnatore saranno considerati:
- esperienza in ambito educativo o socio-educativo;
- disponibilita a svolgere un ruolo di accompagnamento e facilitazione;
- interesse per le metodologie di educazione non formale e inclusiva;
- partecipazione alle fasi di preparazione e follow-up del progetto.



Programma indicativo della mobilita
La mobilita si svolgera dall’l all’8 maggio 2026 e sara strutturata come una
Learning/Teaching/Training Activity (LTT).

In particolare, Il programma comprendera:
- attivita di accoglienza e conoscenza reciproca;
- workshop su intelligenza emotiva, inclusione ed equita;
- attivita esperienziali ispirate alla biomimetica e alla natura;
- visite educative sul territorio;
- lavori di gruppo internazionali per la co-creazione di idee e materiali;
- momenti di riflessione, valutazione e restituzione finale.
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Il programma dettagliato sara condiviso coni partecipanti

selezionati prima della partenza e potra subire lievi
- adattamenti in base alle esigenze del gruppo &
ealle condizioni logistiche.

Logistica e organizzazione

Il gruppo italiano raggiungera la Romania con volo da Roma a Bucarest. All’arrivo
presso 1’aeroporto di Bucarest e previsto un servizio di trasferimento organizzato dalla
scuola partner rumena, che accompagnera i partecipanti fino alla citta di Costesti, sede delle
attivita progettuali. Analogo servizio di trasferimento sara garantito anche per il viaggio di
rientro, dalla citta di Costesti all’aeroporto di Bucarest.

La sistemazione dei partecipanti € prevista presso il dormitorio scolastico
recentemente ristrutturato della scuola ospitante, situato all’interno del campus scolastico e
in prossimita degli spazi in cui si svolgeranno le attivita educative.

Il trattamento previsto e di pensione completa (colazione, pranzo e cena). Durante le
giornate di escursione saranno forniti packed lunch ai partecipanti. Tutti gli spostamenti
locali previsti dal programma saranno organizzati dalla scuola ospitante nell’ambito delle
attivita progettuali Erasmus+.



Agenda indicativa giorno per giorno
Costesti (Romania) — 1 / 8 maggio 2026

Giovedi 1 maggio 2026 — Giorno di viaggio
Partenza del gruppo italiano

Arrivo in Romania

Trasferimento presso la struttura ospitante
Sistemazione nelle camere

Attivita informali di accoglienza

Venerdi 2 maggio 2026 — Escursione educativa territoriale
Escursione culturale di intera giornata

Attivita di conoscenza del territorio locale

Scambi interculturali di gruppo

Riflessione guidata sull’esperienza

Sabato 3 maggio 2026 — Visita educativa e attivita di gruppo
Escursione educativa di mezza giornata

Attivita collaborative tra studenti

Confronto tra contesti culturali e scolastici

Domenica 4 maggio 2026 — Attivita presso la scuola ospitante
Accoglienza ufficiale

Presentazione delle scuole partner

Attivita laboratoriali internazionali

Lavori di gruppo

Lunedi 5 maggio 2026 — Workshop collaborativi
Attivita educative internazionali

Laboratori tematici

Co-creazione materiali progettuali
Apprendimento cooperativo

Martedi 6 maggio 2026 — Attivita progettuali
Lavori di gruppo sugli output

Scambio metodologico tra studenti e docenti
Riflessione guidata sull’esperienza

Mercoledi 7 maggio 2026 — Valutazione e certificazione
Restituzione delle attivita svolte

Valutazione partecipata

Consegna certificati di partecipazione

Giovedi 8 maggio 2026 — Rientro
Trasferimento aeroporto
Viaggio di ritorno



